
1.  BIEN CHOISIR SES GANTS 
SELON VOS BESOINS

• Prenez les gants qui sont adaptés à la fois aux types de 
terrains sur lesquels vous jouez le plus régulièrement et 
aux conditions que vous allez le plus rencontrer.

• Sélectionnez la mousse de paume qui correspond le plus 
à vos besoins. Bien que toutes les paumes Reusch sont 
qualitatives, elles ont des caractéristiques différentes au 
niveau du grip, de l’amorti, de la résistance en fonction 
des types de matériaux qui la composent.

• Regardez les différentes technologies qui peuvent vous 
aider à améliorer vos performances.

• Décidez si vous voulez ou non des gants avec des 
protections.

• Choisissez votre coupe préférée.
• Prenez la bonne taille.

2. LAVEZ LES AVANT LA  
PREMIERE UTILISATION

• Ne jamais oublier cette étape ! Afin d’éliminer tous les 
résidus de savon qui sont nécessaires dans le processus de 
production, les gants doivent être nettoyés à l’eau chaude 
avant la première utilisation.

• Ce n‘est qu‘après cette étape que les gants auront une 
capacité maximum de grip. 

 
3. HUMIDIFIEZ LES AVANT       
     UTILISATION         
• Rincez les gants de la gamme aqua à l’eau chaude (de 

préférence entre 35-40°C) une à deux heures avant de les 
utiliser, de façon à activer les Hydrograins™ à l’intérieur de 
la mousse de paume. 

• Mouillez tous types de gants de gardien avant de jouer.
• Gardez les gants un peu humides quand vous jouez. 

4. NETTOYEZ LES APRES   
     UTILISATION
• Lavez les gants avec de l’eau chaude (autour de 35°C) 

après avoir joué afin d’éliminer la saleté qui diminue les 
performances du grip. 

• Ne pas utiliser de solvants agressifs ou d’autres nettoyants 
inadaptés. 

• Nettoyez-les à la main et pas en machine.
• Pour nettoyer parfaitement votre gant ajoutez du nettoyant 

spécial  gants de gardien. 
 
5. SECHEZ LENTEMENT

• Laissez les gants sécher tranquillement à l’air libre.
• Gardez-les éloignés des radiateurs ou de toute autre source 

de chaleur.

6.  STOCKEZ-LES DANS UN LIEU 
APPROPRIE

• Ne pas exposer les gants  aux UV comme celles du soleil 
ou des tubes fluorescents, car cela peut endommager la 
qualité du grip et la durabilité du latex. 

• Gardez les gants dans un endroit frais, sombre et sec. 
• Les sacoches de gants de gardien sont des endroits 

parfaits pour les stocker. 

7.  LES UTILISER JUSQU’A LA FIN 
DE LEUR DUREE DE VIE

• Les paumes très souples peuvent montrer des premiers 
signes  d’usure assez rapidement. 

• La performance et les propriétés du grip restent 
cependant intactes tant que la paume n’est pas 
totalement usée. 

7 étapes. 
pour bien entretenir vos gants de gardien:
Les gants de gardien sont très techniques et délicats, ils méritent donc une attention particulière.
En suivant quelques règles de bases pour choisir, jouer, nettoyer et stocker vos gants, vous optimiserez leurs performances et leur 
durabilité.
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https://www.reusch.com/userdata/files/GK23/GK_FR_Reusch_Care%20Instructions.pdf
https://www.reusch.com/int/en/goalkeeper-world/care-goalkeeping/
https://www.reusch.com/userdata/files/GK23/GK_IT_Reusch_Care%20Instructions.pdf
https://www.reusch.com/userdata/files/GK23/GK_DE_Reusch_Care%20Instructions.pdf

